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Zdravotne hendikepované deti
patria medzi najviac margi-
nalizované skupiny fudi na svete.
Kazdy den sa stretaju sroznymi
formami diskriminacie a byvaju
najcastejsimi  obetami nasilia.
Predsudky a nevedomost z nich
v mnohych krajinach robia ludi,
ktori doslova preZivaju a trapia sa
na okraji spoloc¢nosti.

ZDRAVOTNE ZNEVYHODNENI

deti/Ziaci s mentalnym
postihnutim,

deti/Ziaci so sluchovym postihnutim,

deti/Ziaci so zrakovym postihnutim,
deti/Ziaci s telesnym postihnutim,

deti/Ziaci s naru$enou
komunikaénou schopnostou,

deti/Ziaci s autizmom alebo dal$imi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami

deti/Ziaci s viacnasobnym
postihnutim, ,

deti/Ziaci s vyvinovymi
poruchami,

deti/Ziaci s vyvinovou poruchou
ucenia,

deti/Ziaci s poruchou aktivity a
pozornosti,

deti/Ziaci s poruchou spravania.
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VZDELAVACIE PROGRAMY V SR

VP pre deti s mentalnym

postihnutim

VP pre deti a ziakov so
sluchovym postihnutim
VP pre deti a ziakov so
zrakovym postihnutim
VP pre deti a Ziakov s
telesnym postihnutim
VP pre deti a Ziakov s
narusenou komunik.
schopnostou

VP pre deti a Ziakov s
autizmom alebo perva-
zivnymi vyvin. poruchami
VP
zdravotne oslabenych

pre chorych a
VP pre hluchoslepych

VP pre Zziakov s vyvin.
poruchami ucenia

VP pre ziakov s poru-
chami aktivity a pozorn.
VP pre deti a Ziakov s
viachasobnym
postihnutim

VP pre Ziakov s poru-
chami spravania

ZIACI S VYVINOVOU POR

Sua to poruchy vyvinu Skolskych

pri
zrucnosti

zrucnosti, ktorych je

nadobudanie obme-
dzené od skorych vyvinovych
stadii.
dysfunkcii

Vznikaja na zaklade

centralnej nervovej
sustavy. Zameriame sa teraz
konkrétne na ne, kedZe byvaju
prehliadané najmd zo strany
Ziakov, ktori nevedia, Ze méze ist
o poruchu uéenia, s ktorou sa im
da pomoct. Casto si ich kladu za

vnu ako vlastni neschopnost.

DYSLEXIA
Neschopnost naucit sa ditat.
Prejavuje sa ako zniZena

schopnost alebo neschopnost ucit
sa pomocou precitania pisaného
textu a prelina sa do vsetkych
predmetov.

DYSORTOGRAFIA
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Postihnutd je schopnost spravne
hldskovat aj schopnost sprivne
pisat slova. Porucha pravopisu,
charakteristickd nedodrziavanim
gramatickych pravidiel v pisom-
nom prejave. Zvycajne sa vysky-
tuje spolu s dyslexiou.

DYSKALKULIA

Porucha  pocitania.  Porucha
ovladania zakladnych matema-
tickych operacii a nie pochopenia

vy$sej matematiky.

DYSGRAFIA
Porucha  grafického
najma pisania, znizena schopnost

az neschopnost osvojit si zruénost

prejavu,

pisania.

Medzi zriedkavejSie sa vysky-
tujuce dysfunkcie patri aj:

- DYSMUZIA (problémy s
rozoznavanim ténov,
melddii, spievanim ap.).

- DYSPRAXIA

pri vykondvani Gcelovych

(problémy

pohybov, neobratnost).
- DYSPINXIA (porucha vyt-
varnych schopnosti).

¢o POMOZE AJ ZABAVI

CD ODVAZNY VILIAM
program na rozvoj pasivnej a ak-

. vyucbovy

tivnej slovnej zasoby pre Ziakov
so sluchovym postihnutim v pri-
pravnom az 3. roc¢niku,

NASLOUCHEJ A HREJ SI — cvicenie
sluchovej pamati a diferenciacie
zvukov,

NEZ ZAENE MATEMATIKA — pre
MS, 1. rod. ZS,
pracoviskda, hravym sp6sobom roz-

logopedické

vija a upeviuje zdklady mate-
matického poznania a logiky,

DETSKY KUTIK - pre ZS a na
vyucovanie Ziakov s VPU,

MALOVANIE PRE DETI =
zoznamuje s kreslenim na pocitaci,

FONO - subor programov na re-
Covu terapiu vhodny pre deti s po-
ruchami reci a poruchami ucenia
sa; program ma dolozku MS SR,

BOARDMAKER — CD - poskytuje
Siroké moznosti vytvdrania vzde-
lavacich materidlov ako napr.
pracovné listy, hry a pod.

MINISTERSTVO PRACE,
SOCIALNYCH VECI A RODINY
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

] 0 5
- P © oo OPERACNY PROGRAM
Eﬂ:gg::z ?:::?:'neygi?:;neho rozvoja 2 ! 2 EUDSKE ZDROJE



=
|

A—

G

Nas svet je rozmanity - diverzita je
mu vlastna — kazdy sme iny — ako
vyzerame, aké mame vzde-lanie,
aké mame povahové crty, aky
mame intelekt, liSime sa zmyslom
pre humor, vekom, pohlavim,
etnickou prislusnostou, fyzickymi
schopnostami, zdravot-nou
kondiciou, politickou orien-taciou
¢i systétmom naboZenskych a

etickych hodnét. Ziaden z tychto

atribdtov nemoéze byt dévodom
pre marginalizaciu a exko-
munikaciu. To je zakladny princip
inkluzie.

-
t‘.
ZIACI S PORUCHAMI AKTIVITY
A POZORNOSTI

Medzindrodna klasifikacia choréb
v kapitole poruchy spravania a
emocné poruchy so zvycajnym
zaCiatkom v detstve a pocas
dospievania (F 90 — F 98) uvadza
hyperkinetické poruchy - skupinu
poruch charakterizovanu skorym
vznikom (zvycajne v prvych piatich
38 rokoch Zivota), neschopnostou
vydrzat pri ¢innosti vyZadujlcej
kognitivnu  Géast, tendenciou
prechadzat z jednej ¢innosti na
druhu bez ich dokoncenia, dezor-
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ZIACI S PORUCHOU SPRAVANIA

ganizovanou, nedostatocne regu-
lovanou, nadmernou aktivitou.

Ziaci s naru$enim funkcii v oblasti

emocionalnej alebo socidlne;j.
PORUCHY SPRAVANIA:
disocialne spravanie
(vzdor, neposlusnost...)

asocialne spravanie
(zaskolactvo, toxikoma-
nia, zavislost od hier,
drobné kradeze a pod.),

antisocialne  spravanie

(delikvencia, kriminalita).

INKLUZIA AJ V TOMTO PRiPADE?

Inkldzia znamend zaclenenie a
akceptovanie kazdého na baze
reSpektovania rovnej hodnoty a
dostojnosti vsetkych [udi. V tomto
zmysle sa inkluzia tyka vSetkych
oblasti nasho Zivota. Velmi citlivo
vSak vnimame oblasti
kde

znevyhodnenim

ju v

vzdelavania, sU Ziaci so

zdravotnym

znevyhodneni v zmysle porusenia

principu rovného pristupu k

vzdeldvaniu.

DETI SO ZDRAVOT. HENDIKE-POM MAJU
CASTO MENSIU SANCU ZiSKAT VZDELANIE.
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KAZDE DIETA JE VZDELAVATELNE.
AJ DIETA SO ZDRAVOTNYM
ZNEVYHODNENIM MA PRAVO
NA VYCHOVU A VZDELAVANIE
S VYUZITIM SPECIFICKYCH FO-
RIEM A METOD, KTORE
ZODPOVEDAIJU JEHO POTREBAM
A NA VYTVORENIE NEVYH-
NUTNYCH PODMIENOK, KTORE
TUTO VYCHOVU A VZDELAVANIE
UMOZNUJU.

MOZNOSTI PODPORY

Slovenskd legislativa nepozna
definiciu pojmu osoba so zdra-
votnym postihnutim. Zdravotné
postihnutie mozeme definovat
ako akukolvek dusevnu, telesnu,
docasnu, dlhodobu alebo trvalu
poruchu alebo handicap, ktory
osobam so zdravotnym postih-
nutim brani prispdsobovat sa
beznym narokom Zivota. Zdra-

votné postihnutie zahffia mnoz-

stvo funkénych obmedzeni, ktoré
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sa vyskytuju v spolocnosti kazdej
krajiny na svete. MdZe byt teles-
né, psychické a kombinované.

ZIACKE KOMPETENCIE

KOMPETENCIE PRE DETI SO ZRAKOVYM POSTIHNUTIM

Kompetencie bezného kurikula v predprimarnom
vzdeldvani

Kompetencie Specifického kurikula pre deti
s0 zrakovym postihnutim

- Psychomotorické kompetencie (spdsobilosti)
- Osobnostné (intrapersonalne) kompetencie
a) Zaklady sebauvedomenia
b) Zaklady angaZovanosti
- Socialne (interpersonalne) kompetencie
- Komunikativne kompetencie
- Kognitivne kompetencie
a) Zaklady rieSenia problémov
b) Zaklady kritického myslenia
¢) Zaklady tvorivého myslenia
- Uéebné kompetencie
- Informaéné kompetencie

-Funkéné a kompenzaéné kompetencie
vratane komunikdcie

-Schopnost’ orientacie v priestore
samostatného pohybu

-Socialne kompetencie

-Kompetencie pre samostatny zivot

-Kompetencie pre vol'nogasové aktivity

-Schopnost” poradit’ si v profesijnej priprave
a vykone profesie podl’a typu postihnutia

-Kompetencie pre vyuzivanie technologii
pre zrakovo postihnutych

-Kompetencie na vyuzivanie zraku

PRIMARNE A SEKUNDARNE VZDELAVANIE

Kompetencie $pecifického kurikula
pre Ziakov so zrakovym postihnutim

ISCED 1
- socidlne komunikaéné kompetencie
- kompetencia v oblasti matematického

a prirodovedného myslenia
- kompetencie v oblasti informa¢nych
a komunika¢nych technologii
kompetencia uéit’ sa uéit’ sa
kompetencia riesit’ problémy
- osobné, socidlne a obé&ianske kompetencie
kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru
a vyjadrovat’ sa ndstrojmi kultary
ISCED 2
kompetencia k celoZivotnému uéeniu sa
socidlne komunika¢né kompetencie
kompetencia uplatiiovat’ zéklad
matematického myslenia a zdkladné
schopnosti  poznivat' v oblasti vedy
a techniky
kompetencia v oblasti informaénych a
komunikaénych technologii
kompetencia riesit’ problémy
kompetencie ob¢ianske
kompetencie socidlne a personalne
kompetencie pracovné
kompetencie smerujuce k iniciativnosti
a podnikavosti
- kompetencie (spdsobilosti) vnimat’ a chapat’

kultiru a vyjadrovat’ sa néstrojmi kultary

- funkéné reedukaéné a kompenzaéné
kompetencie vratane komunikacie

- schopnost’ orientacie v priestore a samostatné¢ho
pohybu

- socialne kompetencie

- kompetencie pre samostatny Zivot

- kompetencie pre vol'notasové aktivity

- schopnost’ poradit’ si v profesijnej priprave a
vykone profesie podl'a typu postihnutia

- kompetencie pre vyuZivanie pomdcok a
technolégii pre jednotliveov so zrakovym
postihnutim

- kompetencie na vyuzivanie zraku
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PREDPOKLADY NA ROZViJANIE

DIETATA DOM

- aby dieta aj rodi¢ boli
v komforte,
- aby sme spravne vybrali,
ktord aktivitu chceme
podas  dna rozvijat
a akym sp6sobom,
- vyuzivat konzultaciu s
poskytovatelom sluzby
vCasnej intervencie, od-
bornika z poradenského
centra mojho dietata,
inym terapeutom, ktory
dieta.
VyuZime jedinecnu prile-

pozna nase

Zitost scitlivovat odbor-
nikov na moznost rozvi-
jat dieta v jeho beznom
prostredi.

- zacat postupne, najskor
len s jednou aktivitou,

- prisposobit aktivitu die-
tatu a situacii

- vediet ako na to!

HRA: JE TO MAKKE, DRSNE,
ALEBO HLADKE?

Pozbierajte po byte predmety
s roznym povrchom: hladké, drs-
né, pichlavé (nie nebezpecné), s
réznymi vystupkami, s vrabkami,
lesklé, chlpaté. Spolu s dietatom
spozndvajte materialy, rukami, ale
napriklad aj bosymi nozkami.
Dieta mbzZete s niektorymi mate-
ridlmi hladkat, Steklit. Pri hre
pomenovavajte povrchy: ,Toto je

drsné, hladké, pichlavé.”

Ak uz dieta pozna materidl, pri-
padne vie priradit rovnaky k rov-
nakému, mézete urobit obmenu a
vytvorit novu hru.
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Zdravotné postihnutie deti

arodina

Na Slovensku je vacsina deti so ZZ
a ich rodin stratena v systéme.
Vacsine chyba odoslanie do
podpornych sluZieb po oznameni
diagnézy a vyskladané sta-

rostlivosti zo zdravotnictva, skol-

stva a socidlnych veci podla
individualnych potrieb.
Rodindm s detmi s tazkym

zdravotnym postihnutim (TZP) ma
tiez pomahat aj obec, mesto a
vy$si zemny celok (VUC) formou
poskytovania socialnych sluZieb.

Na kompenzacné prispevky
nevznika narok automaticky

Socialna sluzba

Forma socidlnej pomoci zalozena
na individudlnom pristupe k
rodine, ktoré sa ocitli vne-
priaznivej socialnej situacii pod
vplyvom narodenia dietata s TZP.
Aj ked primarnu zodpovednost za
rieSenie nepriaznivej socidlnej
situdcie ma rodina, Stat jej ma
pomdct. Socidlna pomoc pre
konkrétneho jedinca/rodinu by
mala byt v zavislosti od jeho/jej
aind-

individualnych  potrieb

ividudlnych  predpokladov  se-

baaktivizacie.
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Dopytovo-orientovany projekt

VZDELAVANIM PROTI DISKRIMINACII U ZIAKOV A STUDENTOV

sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socialneho fondu
a Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci
Operactného programu Ludské zdroje.

Kéd projektu: 3120417203, Operaény program Ludské zdroje, vyzva OP [Z DOP 2018/4.1.2/01,
Projekt sa realizuje od 1.1. 2021 do 30.6. 2023,
Realizicia: EQUILIBRIUM EUROPE o. z., Zelezni¢na 1190/40 98601 Filakovo,
Kontakty: equilibriumeurop@gmail.com, 0948 391 627,
www.employment.gov.sk

www.esf.gov.sk




